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DATOS GENERALES
OPERADOR: | INTEGRACION SOCIAL |
CONVENIO| 6773 DE: 2026
SEDE: [ COMUNIDAD DE CUIDADO LAS BRISAS
PERIODO DE
CRONOGRA 1 08 2026 HASTA: 31 08 2026
MA:
LUNES 27 MARTES 28 MIERCOLES 29 JUEVES 30 VIERNES 31 SABADO 01 DOMINGO 02
TURNO ADMINISTRATIVO
TERAPIA OCUPACIONAL
TURNO ADMINISTRATIVO
TERAPIA OCUPACIONAL
CONEXION ESPRITUAL-
EUCARISTIA TELEVISADA
TURNO ADMINISTRATIVO TURNO ADMINISTRATIVO
TERAPIA OCUPACIONAL TERAPIA OCUPACIONAL
LUNES 03 MARTES 04 MIERCOLES 05 JUEVES 06 VIERNES 07 SABADO 08 DOMINGO 09
1. TERAPIA OCUPACIONAL L TER/?IZ'IAN:?:::SC'ONAL
Valoraciones ' 1. TERAPIA OCUPACIONAL 1. TERAPIA OCUPACIONAL
y " 9:00 am - 10:00 am .
9:00 am - 10:00 am Creciendo en conexion Valoraciones
9:00 am - 10:00 am 9:00 AM - 10:00 AM
3.PSICOLOGIA
Valoraciones 2 TRABAJO SOCIAL 2GERONTOLOGIA 2. TRABAJO SOCIAL
. R Conociendo sus familias N
10:30 am a 11:30 am :00 am - 10:00 am 9:00 AM A 10:00 AM Eucaristia mensual
. . 9:30 2 10:30 AM
4. TRABAJO SOCIAL 3. ENFERMERIA FESTIVO
Mmomentos de aprendizaje 3.PSICOLOGIA CATEDRA DE VIDA 3. TERAPIA FISICA
10:30 am - 11:30 am o 10:00-11:00 ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO EN MARCHA
Estimulacién sensorial . N
10:30 am a 11:30 am 10:30-11:30 am
" 4.PSICOLOGIA
TERAPIA FISICA . Gimnasia cerebral 4. PSICOLOGIA
é‘ﬁiﬁ‘;’f;‘i‘fpﬁ"ﬁl 10:30 AM A 11:30 AM Valoraciones
ACTIVIDAD: coordinacion visomotora ' N 10:30 - 11-30
10:30-11:30 am 10:30 am a11:30 am
TURNO ADMINISTRATIVO TURNO ADMINISTRATIVO
PSICOLOGIA PSICOLOGIA
5. TRABAJO SOCIAL 5. TRABAJO SOCIAL
Actividad Estimulacion visual Acercamientos familiares 5. TRABAJO SOCIAL
2:00 - 3:00 PM 2:00 - 3:00 PM fé?ﬂiig'\gﬁzssi Acercamientos Familiafres
) 2:00 pm a 3:00 pm
6. PSICOLOGIA 6. GERONTOLOGIA
Segumiento individual Estimulacién sensorial ACTIVIDAD :CJ:R::AQEE:?:" actividades 6. PSICOLOGIA
2:00 - 3:00 PM 3:30 2 4:30 PM P Reconociendo mi cuerpo
de ocio y tiempo libre 2:00-3:00 pm
3:30 2 4:30 PM g P
FESTIVO

7. TERAPIA FISICA
ACTIVIDAD: OCIO Y TIEMPO LIBRE
2:00-3:00 PM

8.TERAPIA OCUPACIONAL
Construyendo mi identidad
3:30 PM A 4:30 PM

7. TERAPIA FISICA
ACTIVIDAD: ESTIMULACION TACTIL

2:00 - 3:00 PM
8.TERAPIA OCUPACIONAL

Estimulacion sensorial
3:30 PM A 4:30 PM

7. TERAPIA FISICA
Acompafiamiento en actvidades de ocio y tiempo libre
2:00 - 3:00 PM

6. GERONTOLOGIA
Valoraciones
2:00-3:00 pm

8.TERAPIA OCUPACIONAL

Estimulacion sensorial
3:30 PM A 4:30 PM

8. TERAPIA OCUPACIONAL
valoraciones
3:30 PM - 4:30 PM :30 PM A 4:30 PM




LUNES 10

MARTES 11 MIERCOLES 12 JUEVES 13 VIERNES 14 SABADO 15 DOMINGO 16
1. PSICOLOGIA
1.TERAPIA FISICA 1.TERAPIA FISICA Gimansia cerebral 1.PSICOLOGIA
ACTIVIDAD. entrenamiento en marcha ACTIVIDAD. Valoraciones L TERAPIA FISICA

9:00 AM - 10:30 AM

2. TERAPIA OCUPACIONAL
Espacios para la realizacion
9:00 AM - 10:30 AM

3. EQUIPO PROFESIONAL
Mesa de trabajo PAI
10:30 PM A 11:30 PM

4. EQUIPO PROFESIONAL

Mesa de trabajo PAI
10:30 PM A 11:30 PM

5. EQUIPO PROFESIONAL

2. ENFERMERIA
SALUD PUBLICA PREVENCION DE
INSUFICIENCIA RESPIRATORIA AGUDA
9:00 PM A 9:30 PM

3. TERAPIA OCUPACIONAL
valoraciones
9:00 AM - 10:30 AM

4. PSICOLOGIA
El rosario
10:30 PM A 11:30 PM

ACTIVIDAD valoraciones
9:00 AM - 10:30 AM

2. PSICOLOGIA
Conociendonos
9:00 AM - 10:30 AM

3. ENFERMERIA
PREVENCION IRA
10:30 AM A 11:30 AM

4.GERONTOLOGIA
Conexion espiritual
10:30 AM A 11:30 AM

9:00am a 10:00 AM

2.GERONTOLOGIA
ACTIVIDAD SENSORIAL
10:30 a 11:30 AM.

3. TERAPIA FISICA
ACTIVIDAD: entr en marcha

Memoria musical
9:00am -10:00pm

2. TERAPIA OCUPACIONAL
Encuentro de culturas
(Celebracién mes de la persona mayor)
10:00am - 11:00pm

3. EQUIPO PROFESIONAL
iacion (C

articular mufiecay mano

10:30-11:30 am

4.GERONTOLOGIA
Rosario

ACTIVIDAD: praxias manipulativas -dibujo

Diade Il (¢ mes de la
persona mayor)

10:00 - 11:00

4. EQUIPO PROFESIONAL
Dia de relajacion (Celebracion mes de la

ACTIVIDAD. ejercit

Mesa de trabajo PAI
2:00 pm a 3:00 pm

6. EQUIPO PROFESIONAL
Mesa de trabajo PAI
2:00 pm a 3:00 pm

6. TERAPIA FISICA

ACTIVIDAD: Estimulacion tactil
2:00-3:00 pm

8. TERAPIA OCUPACIONAL
Estimulacién sensorial
3:30 PM - 4:30 PM

LUNES 17

os de circulacion

5. PSICOLOGIA
Valoraciones
2:00 pm a 3:00 pm

6. TRABAJO SOCIAL
Acercamientos familiares
2:00 pm a 3:00 pm

7. TERAPIA FISICA
acompafiamiento en actvidades de ocio y
itempo libre
ACTIVIDAD: Estimulacion tactil
3:30 PM - 4:30 PM

8. TERAPIA OCUPACIONAL
Estimulacién sensorial
3:30 PM - 4:30 PM

5. TERAPIA FISICA
ACTIVIDAD: acompafiamiento en actividades
de ocio y tiempo libre

2:00 pm a 3:00 pm

6. GERONTOLOGIA
ACTIVIDAD.
ESTIMULACION VISUAL
2:00-3:00 pm

7.GERONTOLOGIA
Valoraciones
10:30 AM A 11:30 AM

8. TERAPIA OCUPACIONAL
valoraciones
3:30 PM - 4:30 PM

5. PSICOLOGIA
Valoraciones
2:00-3:00 pm

6. TRABAJO SOCIAL
Acercamientos familiares
2:00-3:00 pm

7.TERAPIA FISICA
ACTIVIDAD: exfoliacion de piel
3:00 pm a 4:00 pm

8. TERAPIA OCUPACIONAL
Estimulacion sensorial
3:30 PM - 4:30 PM

persona mayor)

5.GERONTOLOGIA
Conexi6n interna
2:00 pm a 3:00 pm

6. PSICOLOGIA
Valoraciones
2:00-3:00 pm

7. TERAPIA FISICA
ACTIVIDAD praxias manipulativas dibujo-juegos
de mesa
3pm Ad4-pm

8. TERAPIA OCUPACIONAL
Estimulacion sensorial
3:30 PM - 4:30 PM

TURNO ADMINISTRATIVO
FISIOTERAPIA
ACTIVIDAD: expresion corporal

TURNO ADMINISTRATIVO
FISIOTERAPIA

Actividad: ejercicio
cardiovascular

MARTES 18

MIERCOLES 19

JUEVES 20

VIERNES 21

SABADO 22

DOMINGO 23

FESTIVO

TURNO ADMINISTRATIVO FISIOTERAPIA
ACTIVIDAD: PRAXIAS MANIPULATIVAS

1. TERAPIA OCUPACIONAL
Tejiendo saberes
9:00 am - 10:30 am

2. ENFERMERIA
PREVENCION DE IRA
09:30 AM A 10:00 AM

3. GERONTOLOGIA
Deberes
10:30-11:30 am

4. PSICOLOGIA
Estimulacién sensorial
10:30-11:30 am

1. TERAPIA OCUPACIONAL
Creciendo en conexion
9:00 am - 10:30 am

2. TERAPIA FISICA
ACTIVIDAD: acondicionamiento fisico
10:30-11:30 am

3. PSICOLOGIA
Estimulacién sensorial
10:30-11:30 am

4. GERONTOLOGIA
Deberes
3:30 PM - 4:30 PM

1. TERAPIA OCUPACIONAL
Creciendo en conexion
9:00 am - 10:30 am

2. TRABAJO SOCIAL
Canales de interaccion SDIS
09:30 AM A 10:00 AM

3. TERAPIA FISICA

tiempo libre
10:30-11:30 am

4. PSICOLOGIA
Estimulacién sensorial
10:30-11:30 am

ACTIVIDAD acompafnamiento en actvividades de ocio y

1. TERAPIA OCUPACIONAL
Creciendo en conexién
9:00 am - 10:30 am

2. GERONTOLOGIA
Estimulacién sensorial
3:30 PM - 4:30 PM

3. EQUIPO PROFESIONAL
Chapuzon con alegria (Celebracién mes de la
persona mayor)

10:00 - 11:00

4. EQUIPO PROFESIONAL
Chapuzon con alegria (Celebracién mes de la

FESTIVO

5.GERONTOLOGIA
FORTALEZA ANTE LA S DIFICULTADES
2:00a3:00 PM

6.PSICOLOGIA
Socializacién politica pablica
2:00a3:00 PM

7. TERAPIA FISICA
ACTIVIDAD: Acompaiiamiento en actividades
de ocio y tiempo libre

3:30-3:30 pm

8. TERAPIA OCUPACIONAL
Valoraciones
3:30pm - 4:30 pm

4. Gerontologia
Seguimiento individual
3:30 pm a 4:30 pm

5. TRABAJO SOCIAL
Participacion colectiva
2:00 PM a 3:00 PM

6. TERAPIA FISICA
ACTIVIDAD Estimulacion vestibular
2:00 PM a 3:00 PM
7.PSICOLOGIA
deberes y derechos
3:30pm - 4:30 pm

5.TRABAJO SOCIAL
2:00 pm a 3:00 pm

Gerontologia
Seguimiento individual
2:00 pm a3:00 pm

7.PSICOLOGIA
Corresponsabilidad
3:30pm - 4:30 PM

8. TERAPIA OCUPACIONAL
Estimulacion sensorial
3:30pm - 4:30 PM

Encuentro virtual referentes familiares y/o sociales

persona mayor)

5 PSICOLOGIA
Rosario
2:00 pm a 3:00 pm

6.ENFERMERIA
ESTIMULACION SENSORIAL
2:00 pm a 3:00 pm

7. TERAPIA FISICA
ACTIVIDAD:acompafiamiento en actividades de
ocio y tiempo libre
3:30 PM A 4:30 PM

8. TERAPIA OCUPACIONAL
Medios de comunicacién
3:30pm - 4:30pm

TURNO ADMINISTRATIVO
TRABAJO SOCIAL

TURNO ADMINISTRATIVO
TRABAJO SOCIAL




ACTIVIDADES praxias manipulat
9:00 AM - 10:30 AM

2. PSICOLOGIA
Buen trato y violencia
9:00 AM - 10:30 AM

3. TRABAJO SOCIAL
Estimulacién sensorial
10:30 AM A 11:30 AM

4. TERAPIA OCUPACIONAL
Valoraciones
10:30 PM A 11:30 PM

ACTIVIDAD. acompafiamiento en actividades
de ocio y tiempo libre
9:00 AM - 10:30 AM

2. PSICOLOGIA
Intercambio de saberes
9:00 AM - 10:30 AM

3. TERAPIA OCUPACIONAL
Tejiendo saberes
10:30 PM A 11:30 PM

9:00 AM - 10:30 AM

2. PSICOLOGIA
Identidad en mi hogar
9:00 AM - 10:30 AM

3. ENFERMERIA

HABITOS SALUDABLES PARA UNA VIDA
MEJOR

10:30 PM A 11:30 PM

3. EQUIPO PROFESIONAL

Campeonato juegos tradicionales (Celebracién mes de la

persona mayor)
10:00 - 11:00

4. EQUIPO PROFESIONAL

C juegos tr acion mes de la

persona mayor)
10:00 - 11:00

2. TERAPIA OCUPACIONAL
Encuentro de culturas
(celebrcion mes mayor)
9:00am -10:00pm

3. TERAPIA FISICA

acompafamiento en actividades de ocio y
tiempo libre

10:30 PM A 11:30 PM

5. TRABAJO SOCIAL
Deberes y derechos
2:00 pm a 3:00 pm

6. PSICOLOGIA
Valoracién
2:00-3:00 pm

7. GERONTOLOGIA
Rosario
3:30 PM - 4:30 PM

8. TERAPIA OCUPACIONAL
Estimulacién sensorial
3:30 PM - 4:30 PM

4 TRABAJO SOCIAL
Acercamientos familiares
2:00 pm a 3:00 pm

5. TERAPIA FISICA
ACTIVIDAD: elaboracion de informe
3:30 PM - 4:30 PM

6. PSICOLOGIA
Conexién musical
3:30 PM - 4:30 PM

7. TERAPIA OCUPACIONAL
Estimulacién sensorial
3:30 PM - 4:30 PM

5. TRABAJO SOCIAL
Participacion colectiva
2:00 pm a3:00 pm

6.TERAPIA FISICA
ACTIVIDAD: Estimulacion auditiva
3:30 PM - 4:30 PM

7. GERONTOLOGIA
ACTIVIDAD
ESTIMULACION VISUAL
2:00-3:00 pm

8. TERAPIA OCUPACIONAL
Conexion de oportunidades
3:30 PM - 4:30 PM

TERAPIA FISICA

ACTIVIDAD: acompafiamiento en actividades de ocio y
tiempo libre

3:30 PM - 4:30 PM

6. TRABAJO SOCIAL
Acercamientos familiares
2:00-3:00 pm

7.TERAPIA FISICA
ACTIVIDAD: actvidad recreativa -bolos
3:00 pm a 4:00 pm

8. TERAPIA OCUPACIONAL
conexion de oportunidades
3:30 PM - 4:30 PM

4.PSICOLOGIA
Conexi6n musical
2:00 pm a 3:00 pm

5. TRABAJO SOCIAL
Estimulacion sensorial
2:00 pm a 3:00 pm

6. TERAPIA FISICA

ACTIVIDAD acompafamiento en actividades de

ocio y tiempo libre
3pm Ad4-pm

7. TERAPIA OCUPACIONAL
conexion de oportunidades
3:30 PM - 4:30 PM

LUNES 24 MARTES 25 MIERCOLES 26 JUEVES 27 VIERNES 28 SABADO 29 DOMINGO 30
1.TERAPIA FISICA
ACTIVIDAD. fortalecimiento muscularivas dibujo 1.TERAPIA FISICA 1. PSICOLOGIA 1.GERONTOLOGIA
1.TERAPIA FISICA ACTIVIDAD.entrenamiento en marcha Sexualidad no oculta Conexi6n interna
9:00am a 10:00 AM 9:00am -10:00pm

TURNO ADMINISTRATIVO
TERAPIA OCUPACIONAL

TURNO ADMINISTRATIVO
TERAPIA OCUPACIONAL

LUNES 31

1.TERAPIA FISICA
ACTIVIDAD. acompafiamiento en actividades de ocio y
tiempo libre

2. TERAPIA OCUPACIONAL
Tejiendo saberes
9:00 AM - 10:30 AM

3. PSICOLOGIA
Autobiografia
10:30 PM A 11:30 PM

4. TRABAJO SOCIAL
Acercamientos familiares
2:00 pm a 3:00 pm

5. TERAPIA FISICA
ACTIVIDAD. ejercicios de circulacion
ACTIVIDAD: Estimulacion tactil
2:00-3:00 pm

6. TERAPIA OCUPACIONAL
Estimulacién sensorial

TURNO ADMINISTRATIVO

TURNO ADMINISTRATIVO

3:30 PM - 4:30 PM

ALEJANDRA CARO VENEGAS (COORDINADORA)

Plejanchry Veaeqay




